
С
вяточные дни - это
период от Рожде-
ства Христова до

Крещения. Увы, как часто
после поста, интенсивной ду-
ховной жизни кажется, что те-

перь «все можно»: поупражня-
лись в посте и молитве, теперь
можно отдохнуть. А уж вклю-
чить телевизор или почитать
статьи о Святках в светской
печати, так и вообще окажется,
что это - главное время гада-
ний… По крайней мере, Интер-
нет на запрос «святки» дружно
отозвался «святочными гада-
ниями». О том, как проводить
Святки верующему человеку, го-
ворят священники:

«Святки - это святые дни.
Дни особой радости. Этой ра-
достью христиане обменивают-
ся между собой. Люди церков-
ные в эти дни исповедуются и
причащаются. Гадания - область
для христианина запретная. В
Апокалипсисе прямо написано о
том, что люди, которые зани-
маются магией, чародейством -
будут гореть в озере огненном. В
Священном Писании говорится,
что гадание является злом и гре-
хом. В эти дни лучше всего ис-
поведаться, на причастие схо-
дить, сделать добрые дела. Ока-
зать помощь всем нуждаю-
щимся. Сделать это ради Хрис-
та», - рассказал Игумен Тихон,
кандидат богословия.

Э
ти дни хорошо посвя-
тить близким, семье,
детям и родителям и

тем одиноким людям, у кого нет
близких. А вот проводить Свят-
ки, святые дни, за бездарным
просмотром телевизора - это
значит растратить тот дар, кото-
рый нам дает Господь. Право-
славные на Святках всегда
старались уделять время делам
милосердия.

К
тому же Рождество -
это детский праздник,
и радость этих дней

обязательно нужно передать
детям. Как тонко заметил До-
стоевский, даже если жизнь раз-
вернет человека в другую сто-
рону, то в минуту трудную мо-
жет, как озарение, всколыхнуть-
ся детское впечатление, и может
оказаться спасительным и помо-
жет принять правильное реше-
ние. «Вам много говорят про
воспитание ваше, а вот какое-ни-
будь этакое прекрасное, святое
воспоминание, сохраненное с
детства, может быть, самое луч-
шее воспитание и есть. Если мно-
го набрать таких воспоминаний с
собою в жизнь, то спасен человек

на всю жизнь». (Ф. М. Достоев-
ский «Братья Карамазовы»).

«Святки - это время особенно
интенсивной духовной жизни.
Так как же провести эти празд-
ничные дни? Я бы посоветовал
сходить в храм, принести благо-
дарность Богу за прошедший
год. Сходите в гости, поделитесь
радостью о родившемся Бого-
младенце со своими родными и
близкими, вспомните о нуждаю-
щихся. Спросите себя: «Что я
сделал, чтобы Господь благосло-
вил меня?» - советует священник
Александр Ильяшенко.

«Желаю вам, дорогие братья
и сестры, чтобы Господь сохра-
нил Своею благодатью все то
доброе и хорошее, что рожда-
ется в наших сердцах, дабы в эти
праздничные дни мы смогли от
всего сердца вынести навстречу
друг другу мир, радость и лю-
бовь!» - говорит глава Мариин-
ской и Юргинской епархии
епископ Иннокентий.

По материалам 
интернет-сайтов 

Как проводить Святки? Как относиться к святочным
гаданиям? Правильно ли возрождать народные гуляния?
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В
наступающем 2014
году исполняется 700
лет со дня рождения

Преподобного Сергия Радонеж-
ского. Отдавая дань этому вели-
кому светильнику веры, Русская
Православная Церковь будет
широко отмечать его память. На-
мечены праздничные мероприя-
тия и в нашей епархии: олим-
пиада для школьников; бого-
словский турнир; конкурс дет-
ских рисунков; выставка-ярмар-
ка; торжественные богослужения
в Пабраде и Векшняй, где нахо-
дятся храмы во имя Преподоб-
ного Сергия. В ноябре состоится
сводный концерт приходских хо-
ров. 16 сентября по благослове-

нию Святейшего Патриарха Ки-
рилла Архиепископ Виленский и
Литовский Иннокентий при уча-
стии клириков и паломников из
нашей епархии совершит литур-
гию в Троицком храме Сергиевой
Лавры (там, где почивают мощи
Преподобного).

Приходам нашей епархии
также предложено продумать и к
1 февраля представить Владыке
план приходских мероприятий в
год Преподобного Сергия.

В новом году епархия также
будет отмечать 100-летие вступ-
ления на Литовскую кафедру
святителя Тихона, Патриарха
Московского и всея Руси, испо-
ведника.

Т
радиции соблюдения
Рождественского поста
уходят корнями в III -

IV века.  Первоначально такого
праздника не было - был празд-
ник Богоявления, который
объединял в себе и Рождество,
и Крещение. Однако с IV века
стали праздновать отдельно
Рождество и отдельно Креще-

ние, тогда и  был установлен
сорокадневный пост, называе-
мый еще  четыредесятницей. А
Рождественским он называется
потому,  что   предваряет празд-
ник Рождества Христова и под-
готавливает нас к  этому истори-
ческому  и  духовному событию,
которое имеет великое значение
в деле спасения человеческих
душ. Пост называется еще Фи-
липпов, так как заговенье поста
приходится на день памяти 

св. апостола Филиппа.
Когда мы говорим  о посте,

то первая ассоциация у нас - не
вкушать скоромной пищи, мяс-
ной, молочной и так далее, хотя
это всего лишь  средство к до-
стижению цели. Настоящая цель
поста - это духовное очищение и
преображение человека, его ду-
ховная работа над собой. По-
этому важно в посту заглянуть в
свою душу, проанализировать,
что я сделал плохого, хорошего,
найти свои немощи (ошибки, не-
достатки, грехи). Если человек
воздерживается от скоромной
пищи, но не исповедуется, не
причащается, не молится, не ра-
ботает над собой, то такой пост
- не более чем диета.

Хорошо сказал об этом
Иоанн Златоуст: «Ошибается
тот, кто считает, что пост - лишь

воздержание от пищи. Истин-
ный пост есть удаление от зла,
обуздание языка, укрощение
гнева, похоти, прекращение лжи,
клеветы и клятвопреступления».

Ч
то касается празднова-
ния Нового года, то он
является не церков-

ным, а гражданским праздни-
ком, а церковный новый год -
Новолетие - отмечается 1 сен-
тября по старому стилю. До ре-
волюции 1917 года в Российский
Империи действовал старый
стиль. Тогда естественным  об-
разом получалось, что сначала
праздновали Рождество 25 де-
кабря, потом Святки, а на граж-
данский Новый год (1 января)
выпадали два больших празд-
ника - Обрезание Господне и
день памяти Василия Великого,
то есть этот день всегда скором-
ный, потому что на Святках
поста не бывает.

Не было и такого ажиотажа с
празднованием Нового года.
Люди ждали Рождество, как и
сейчас в Европе все ждут Рожде-
ство, а не Новый год. Но по-
скольку Новый год сегодня -
значимый гражданский празд-
ник для нашего общества, мы
встречаем его молитвой, благо-
дарим Господа за то, что награ-
дил нас какими-то успехами и не
оставлял в течение этого года,
просим благословения Божьего
и на этот год. Это то, что должен
сделать христианин на Новый
год. И, конечно, стараться не на-
рушать святость поста.

По материалам интернет-сайтов

РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО
Задача Церкви, которая с трепетом празднует Рожде-

ство Спасителя и утверждает, что Он есть Свет истины,
заключается в том, чтобы каждому человеку говорить о
самом главном, о том, что Божественная истина есть ме-
рило истины человеческой, но никак не человеческая
мудрость является мерилом Божественного Откровения.
Вот почему, критически воспринимая все, что происхо-
дит от человеческого ума, мы преклоняем свои колена и
с трепетом, с глубокой непререкаемой верой, как дети
воспринимаем Слово Божие, в котором и заключена Боже-
ственная истина.

Святейший Патриарх Московский и всея Руси КиРиЛЛ

Рождество, пост и Новый год
Католики уже отметили Рождество, все встретили Новый год, но у православных еще

продолжается пост. Встреча Нового года  в период поста часто вызывает вопросы: как
это можно, самый большой праздник в году и не отметить? Постараемся дать пояснения
по этому вопросу, основываясь на истории празднования Рождества и Нового года. 

Год Преподобного Сергия Радонежского

Швянченский храм - 
в списке объектов 
культурного наследия

Пусть станет чистым все 
и новым,

И будет на душе светло,
Недаром Рождество Христово
На землю грешную пришло.

И в этой жизни грустно-зыбкой
Хотим мы снова лучше стать:
Врагов одаривать улыбкой
И милость бедным подавать.

Смиренным быть и Бога славить
За неземную благодать,
И слабому плечо подставить,
И хворому надежду дать.

Мы братья все, и мы похожи,
Как два развернутых крыла.
Храни нас от гордыни, Боже,
От равнодушия и зла. 

Л. ГОРСКАЯ

Швянченский храм Святой
Троицы внесен в список объ-
ектов культурного наследия,
охраняемых государством. 

Это открывает возможности
для получения помощи в его ре-
ставрации. Настоятель этой
церкви - протоиерей Димитрий
(Шляхтенко), который также яв-
ляется клириком Введено-Пан-
телеимонского храма. 

Святочные дни

Расписание богослужений с 3 по 9 января 
3 января 

9.00 Литургия. Память пребывания в Висагинасе мощей свв.
преподобномучениц Великой княгини Елизаветы и инокини Вар-
вары.

4 января
16.30 Воскресная всенощная. Неделя перед Рождеством Хри-

стовым, святых отец.
5 января 

9.30 Воскресная литургия.
6 января 

8.00 Навечерие Рождества Христова. Сочельник. Ли-
тургия св. Василия Великого.

С 22.00 до 3.00 (7 января) - Рождественская служба.
9 января 

9.00 Литургия. Память св. первомученика Стефана.

Как провести Святки?


